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LA FIRMA

"La firma es el resumen mas completo y profundo de la
personalidad" decia el profesor Mauricio Xandro, jy
cuanta razon tenial.

A continuacion te paso a desarrollar todos los aspectos,
los mas profundos de TU personalidad en base al anélisis
de tu firma.

¥

TU FIRMA MUESTRA...

intimamente buscas protegerte del mundo exterior, lo
gque muestra temor al futuro y a los cambios, volviendote
prudente, con baja sociabilidad y falta de auto-confianza.
Fuerte emotividad, dudas, vacilaciones frente al porvenir,
frente a las propias posibilidades, junto con una falta de
firmeza para enfrentarse a personas y situaciones.



Tenes un tipo de actitud vital introvertida, en donde se
vera a una personalidad con una actitud vital que gusta
de desarrollar la vida interior, tu impulso vital te impulsa
a concentrarse sobre vos mismo, haciendo que te
aboques a tu desarrollo personal y a responder a tus
necesidades mas profundas. Esto te permite a la hora de
tomar decisiones hacerlo en forma consciente, teniendo
en cuenta todas las posibilidades sin que interfieran las
emociones.

Tu tipo de pensamiento es sintético, es decir, que tenes
una vision, un enfoque global en donde se da prioridad
al todo mas que a los detalles. La capacidad de sintesis
esta aunado a un buen nivel de organizacidon interna, a la
memoria visual, con personalidad que suele enfocarse en
el centro de las cuestiones evitando trivialidades vy
cuestiones secundarias, por lo que no podra ser detallista
y analitico. Tu tipo de pensamiento es mas bien de tipo
realista, que fantasioso.

Existe en vos el deseo e intento de lograr el maximo
rendimiento en todo (tiempo, esfuerzo, dinero, etc.). Si
bien posees responsabilidad y meticulosidad. Hay
dificultad para emprender o para tomar la iniciativa
debido al déficit de energia, la baja resistencia a las
dificultades o presiones del ambiente, todo derivado de
la poca autoconfianza, de los temores y aspiraciones
limitadas,



CUADRO F.O.D.A

El analisis FODA es una herramienta que muestra un
cuadro de la situacion actual de la persona evaluada,
permitiendo de esta manera obtener un diagndstico
preciso de los diferentes aspectos (fortalezas,
oportunidades, debilidades y amenazas) que lo
componen.

En base al analisis de cada aspecto del cuadro, el
evaluado debera tomar decisiones estratégicas para
mejorar su situacion en el futuro.

A continuacion, se detallan los aspectos que componen
el cuadro:

e Fortalezas: son las capacidades internas, especiales
con que cuenta la persona y que le permite tener una
posicion privilegiada para llegar a sus objetivos, son
los recursos que se controlan, habilidades que se
poseen, actividades que se desarrollan positivamente.

e Oportunidades: son aquellos factores externos que
resultan positivos, favorables, explotables, que se
deben aprovechar y utilizar para la realizacion de
objetivos.



 Debilidades: son los aspectos internos que provocan
un estancamiento en el desarrollo positivo, en la
busqueda de la meta a lograr.

e Amenazas: son los factores externos que atentan en
el desarrollo propio.

Recomendacion

Luego del analisis de dicho cuadro, y en base a éste, seria
bueno plantearte estrategias a seguir para mejorar las
debilidades que se encuentren y reforzar las fortalezas
mencionadas, como asi también hacer uso de las
oportunidades y evitar las amenazas.

A continuacion te dejo algunos ejemplos como para
comenzar, queda a tu eleccion plantearte la estrategia
deseada:
e ;COMo se puede detener cada debilidad para que no
atenten contra mis metas?

e ;COmo se puede aprovechar cada fortaleza en pos de
conseguir los objetivos?

e ;COMo se puede explotar cada oportunidad?

e ;Como se puede defender de cada amenaza?



Fortalezas

Buen nivel de reflexion
Responsable

Meticulosa

Pensamiento sintéticoy
global, dejando de lado lo
innecesario y superfluo.
Buena memoria visual
Personalidad amable, cordial,

sencilla y modesta.

Debilidades

Exceso de reflexion, lo que te
impide actuar, cediendo terreno
a los demas para que lo hagan,
en lugar de hacerlo vos misma.
Baja capacidad de iniciativa 'y
emprendedurismo tanto tedrico
como practico.

Nivel de energia muy bajo que
puede impedirte llegar a tus
objetivos.

Baja autoconfianza.

Oportunidades/

e Buen nivel de voluntad

e Capacidad de desarollo
personal

* Personalidad realista

e Autocritica

e Prudente

e Reservada

Amenazas

e La capacidad de trabajo, bajo
presion, es de media a baja, ya
qgue si bien posees capacidad
para aumentar la produccion
(cantidad), el resultado va
perdiendo calidad.

e Mostrarse de una forma mas
dura de la que en realidad se
es, desperdicias |la poca
energia que posees, \?"'

Q
e Temor al porvenir. ’:f,;
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